
Р О З В И Т О К  ·  0 8 / 1 2

10 фраз, які будують дитину

01 Я тебе чую.

02 Твої почуття важливі.

03 Ти можеш спробувати ще раз.

04 Помилятися — нормально. Так вчаться.

05 Я поруч. Ти не сам.

06 Твоє «ні» має значення.

07 Мені цікаво, що ти думаєш.

08 Дякую, що допоміг.

09 Я люблю тебе, навіть коли серджуся.

10 Ти не мусиш бути зручним, щоб бути любленим.
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